	

	


	Esmaspäev
28.11.2022
	Teisipäev
29.11.2022
	Kolmapäev
30.11.2022
	Neljapäev
01.12.2022
	Reede
02.12.2022

	Hommikusöök
	· Mannapuder 150-200
· Tee 150-180
· Võisai 20-25
	· Keedetud makaronid juustuga 120-150
· Tee sidruniga 150-180
	· Hirsipuder 150-200
· Kiisel 150-180
· Võisai 20-25
	· Tatrapuder piimaga 150-200
· Tee 150-180
· Küpsis
	· Kaerahelbepuder 150-200
· Viljakohv piimaga 150-180
· Võisai 20-25

	Vitamiinipaus
	
	· Õun (euro)
	· Porgand (euro)
	· Hurmaa 50-60
	· Pirn (euro)

	Lõunasöök
	· Uurali hapukapsasupp 150-200
· Böfstrooganov 50-70
· Keedetud makaronid 80-100
· Värske tomat 20-30
· Soe mahlajook 150-180
· Leib 20-30
	· Oasupp 150-200
· Hakkliha-raevorst 50-60
· Tatrapuder 80-100
· Värske kurk 20-30
· Hapukoore tomatikaste 30-30
· Till
· Sidrunikompott 150-180
· Restsai 20-30
	· Kartuli-frikadellisupp 150-200
· Kanapiimakaste 50-70
· Keedetud riis 80-100
· Õunakompott 150-180
· Salat hiinakapsast 30-50
· Leib 20-30
	· Kalaseljanka 150-200
· Hautatud värskekapsas lihaga 70-90
· Kartulipüree 100-130
· Maasikakompott 150-180 k
· Leib 20-30
	· Lillkapsas supp kanaga 150-200
· Lihasiilikesed 80-100
· Piimakaste 30-30
· Peedisalat 30-50
· Rabarberikompott 150-180
· Leib 20-30

	Õhtuoode
	· Puder Sõprus 150-200
· Sai 20
· Kakao piimaga 3.5 % 150-180
	· Hautatud köögiviljad hapukoorega 150-200
· Sepik 15-20
· Keefir 150-180 (PRIA)
	· Odratangupuder 150-200
· Suhkrusaiake 60-80
· Sai 20
· Tee 150-180
	· Kohupiimavaht magus 120-140
· Kiisel 150-180
	· Munasalat 130-150
· Präänik 30
· Tee 150-180

	
	
	
	
	
	
	
	



